SETTORE GIOVANILE, REGOLAMENTO

Il settore giovanile ¢ affiliato alla F.I.D.A.L.( federazione italiana di

atletica leggera) ed all' U.I.S:P ( unione italiana sport popolari).
ISTRUTTORE:

Istruttore € Roberto Fantoni in possesso di tesserino riconosciuto dalla
federazione ed in possesso di tesserino C.A.S. (istruttore per tutti gli sport
a livello giovanile).Roberto € un ex atleta nato nel Pieve a Presciano e
cresciuto nella Rinascita Montevarchi quando la societa faceva tremare mezza
Italia. Ex mezzofondista, la sua gara prediletta erano i 3000 sp. dove veniva
battuto solo dall'climpionico Alessandro Lambruschini. Dotato di un carisma ed
uno spirito al di sopra della norma, riesce ad infondere passione e sicurezza
anche ai piu scettici, non a caso da quando ha preso in mano il settore gl
iscritti crescono come i funghi dopo un‘abbondante pioggia.

NOTIZIE:

Il settore giovanile & composto attualmente da 50 atleti/e nati dal 1994 al
2004. L'attivita principale viene svolta in pista ma di contorno i ragazzi
effettuano anche campestri e gare su strada.

CORSI:

| corsi si dividono in tre gruppi:

1) GIOCATLETICA: per i bambini da 5 a 11 anni e servono per un avvicinamento
allo sport attraverso il gioco, lo sviluppo della capacita motoria e
l'acquisizione di un etica sportiva.l bambini vengono avviati nella pratica di
molte discipline dell'atletica come il salto in lungo,salto in alto,velocita e
vortex.

2)PREATLETICA: per i ragazzi da 12 a 15 anni.ll bambino/a viene trasformato
in ragazzo/a con un approccio mentale ed una motivazione ad una o piu
discipline dell'atletica come mezzo-fondo,salti,lanci,marcia,corsa ad ostacoli.
Potranno confrontarsi nelle gare sia a livello regionale(indoor,campestri,
pista) sia a livello nazionale(uisp)

3)ATLETICA: da 16 a 17 anni. L'atleta verra indirizzato/a nella specialita
adatta alle sue caratteristiche con la possibilita (qualora il giovane avesse
spiccate motivazioni) di essere tesserato per una squadra di interesse
nazionale.

PREZZI:

GOCATLETICA E PREATLETICA: iscrizione 10 euro(maglietta,tesserino,
assicurazione)

corsi bisettimanali con la durata di 1 ora a seduta:

-quota minima 2 mensilita 40 euro

-da gennaio a giugno 90 euro

-da settembre a dicembre 60 euro

-annuale 120 euro 10 mesi

corsi con una sola frequenza settimanale dichiarata all'iscrizione:

-2mesi 30 euro

-6mesi 60 euro

-4mesi 40 euro

-annuale(10 mesi) 90 euro.

AGEVOLAZIONI:

- solo su annuale 2°figlio 50%, 3°figlio gratuito

-un mese di prova gratuito se il bambino/a decide di non continuare

CORSO DI ATLETICA: 60 euro annuale



